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Mieko dla niemowlgt

— pytania i odpowiedzi



Odpornosc
zaczyna sie
w brzuszku!

Odpornos¢ to naturalna bariera ochronna
organizmu, ktéra jest kluczowym elemen-
tem zdrowia Twojego dziecka. Pomaga mu
broni¢ sie przed wirusami, bakteriamiiinny-
mi drobnoustrojami, a tym samym posred-
nio wspiera jego ogdlny, prawidtowy rozwéj
i funkcjonowanie. Silna odpornosé jest fun-
damentem zdrowego zycia — wspiera ona
organizm dziecka w codziennym radzeniu
sobie z r6znymi wyzwaniami.
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70%

Czy wiesz, ze az 70% komérek
odpornosciowych znajduje sie
w jelitach? To wtadnie tam rozwija
sie  mikrobiota jelitowa, ktéra
jest kluczem do budowania silnej
odpornosci.



Jak rozwija sie
mikrobiota jelitowa?

Mikrobiota to zespét drobnoustrojow
zamieszkujqcych jelita. Szczegdlnie Naturalny rozwaj mikrobioty jelitowej

intensywnie ksztattuje sie w pierw-

szych trzech latach zycia. Sktad mi- )
krobioty jelitowej zmienia sie z cza- i

sem w odpowiedzi na rézne czynniki, e

takie jak: dieta, kontakt z r6znymi mi-

Rozwdéj liczebnosci
mikrobioty

kroorganizmami w otoczeniu, stoso-

wanie lekéw, choroby czy stres. Gmiesiecy  1rok lata  3lata

e Graficzne przedstawienie rozwoju
mikrobioty jelitowej

Do 6. miesigca zycia

Mikrobiota rozwija sie juz w okresie zycia ptodowego, ale to sposéb porodu ma na
nig najwiekszy wptyw. Podczas porodu naturalnego dziecko jest zasiedlane przez do-
broczynne bakterie pochodzgce z kanatu rodnego matki, natomiast cesarskie ciecie
przyczynia sie do niekorzystnego profilu mikrobioty.

Podstawg zywienia dziecka w tym okresie powinno byé mleko matki,
ktére zawiera m.in. prebiotyki i probiotyki wspierajgce rozwéj zdrowej
mikrobioty jelitowej. Prebiotyki (rodzaj btonnika) stanowig pozywke dla
probiotykéw (m.in. L. fermentum), czyli dobroczynnych bakterii, ktére
pomagajg w utrzymaniu zrownowazonej mikrobioty przyczyniajgcej
sie do zachowania zdrowia jelit.

Jesli karmienie piersig nie jest mozliwe, warto wybraé
mleko modyfikowane, ktére zawiera naturalne
kultury bakterii kwasu mlekowego (L. fermentum)
oraz galaktooligosacharydy (GOS).



1. rok zycia (drugie pétrocze)

Po okresie, w ktérym dziecko jest karmio-
ne wytgcznie mlekiem mamy lub mlekiem
modyfikowanym nadchodzi czas roz-
szerzania diety. Dziecko wraz z positka-
mi otrzymuje nowe, dobroczynne bakte-
rie, co zwieksza r6znorodnos¢ mikrobioty
jelitowej. Wprowadzenie statych pokar-
méw, takich jak: warzywa, owoce, zbo-
za czy nabiat dostarcza réznorodnych
sktadnikéw odzywczych, ktére wspierajqg
rozwdj dobroczynnych bakterii.

2.rok zycia

W drugim roku zycia dziecka mikro-
biota jelitowa w dalszym ciggu roz-
wija sie i stabilizuje, staje sie coraz
bardziej zr6znicowana i odporna, np.
na negatywne czynniki ze Srodowiska.
Nadal bardzo pomocna w tym procesie
jest zbilansowana i réznorodna dieta.
Warto pamigtaé, aby w codziennym
menu nie zabrakto produktéw bogatych
w btonnik, ktéry stanowi pozywke dla
dobroczynnych bakterii. Korzystne jest

Dzieci, ktére od najmtodszych lat spozywajq réznorodne, dobrze zbilansowane
positki, majg wieksze szanse na zachowanie zdrowych nawykéw zywieniowych
w przysztosci, co sprzyja stabilnej i silnej mikrobiocie jelitowe;.



Cho¢ zywienie ma kluczowe znacze-
nie dla budowania zdrowej mikro-
bioty jelitowej to nalezy pamieta,
ze réwniez w inny sposéb mozna
wspierac jej rozwoj. Warto umoz-
liwia¢ dziecku kontakt z rézno-
rodnymi mikroorganizmami — nie
nalezy unika¢ zabaw w ogrodzie,
parku, na podtodze, w piaskowni-
cy czy ze zwierzetami. Takie zacho-
wania mogqg zwiekszy¢ réznorod-
nos¢ mikrobioty jelitowej dziecka,
dzieki czemu staje sie bardziej sta-
bilna i odporna na zaburzenia.

rowniez wtgczenie do diety produktéw
fermentowanych, takich jak jogurt na-
turalny, kefir czy kiszonki, ktére sg boga-
te w bakterie kwasu mlekowego (m.in.
L. fermentum). Dobrze jest ksztattowaé
nawyk regularnego picia wody. Woda
wspiera trawienie i pomaga w utrzy-
maniu zdrowej mikrobioty jelitowej. Dla
wielu maluchéw drugi rok zycia to czas
rozpoczecia przygody ze ztobkiem. To
bardzo wazny etap, ktéry rowniez ma
korzystny wptyw na rozwéj mikrobio-
ty jelitowej. Kontakt z innymi dzie¢mi
i réznorodnym Srodowiskiem mikro-
organizmédw moze pomdc w treningu
uktadu odpornosciowego.

3. rok zycia

Okoto trzeciego roku zycia mikro-
biota jelitowa stabilizuje sie, tworzgc
zrownowazony ekosystem mikro-
organizmow, ktéry wspiera zdrowie
dziecka. Stabilna mikrobiota jelitowa
pomaga w trawieniu i metabolizmie,
wspiera produkcje witamin oraz krétko-
tancuchowych kwaséw ttuszczowych,
ktére sg wazne dla zdrowia jelit. Waz-
ne jest unikanie w diecie przetworzo-
nej zywnosci, ktéra zawiera sztuczne
dodatki i konserwanty, ktére mogg ne-
gatywnie wptywaé na mikrobiote jelito-
wg. Nie warto przyzwyczaja¢ malucha
do stodyczy, napojéow gazowanych czy
fast foodow.



Jak mozesz wspierac
odpornosc swojego
dziecka?

Zdrowa dieta

Zdrowa i dobrze zbilansowana
dieta to wazny element budowania
odpornosci. Od najmtodszych lat ucz
dziecko jedzenia warzyw, owocéw,
produktéw petnoziarnistych, jogurtéw
naturalnych czy kefiréw i regularnego
picia wody, zamiast stodkich napojow.

Seniodpoczynek

Dbaj o odpowiedniq ilos¢ snu
Twojego dziecka. Podczas snu
organizm dziecka intensywnie

regeneruje sie, co jest kluczowe dla
prawidtowego funkcjonowania uktadu
odpornosciowego. Niedobér snu
moze powaznie ostabia¢ odpornosé
i zwiekszac ryzyko infekgji.

Dzieci uczq sie przez nasladowanie.
Rodzice i opiekunowie, ktérzy sami
wybierajg zdrowe produkty, mogq

skutecznie modelowac zdrowe nawyki
zywieniowe u swoich dzieci.

Dzieci do 3 miesiecy powinny spac
14-17 h dziennie, niemowleta do 12.
miesigca 12-16 h, a dzieci w przedziale
wiekowym 3-4 lata 10-13 h dziennie.




Codzienna aktywnos¢

Zachecaj dziecko do codziennej
aktywnosci. Dzieci powinny by¢
aktywne fizycznie przez co najmniej 60 : A
minut dziennie! Aktywnos¢ ta powinna
by¢ réznorodna i obejmowac zaréwno
spontaniczne zabawy, jak i bardziej
zorganizowane formy ruchu.
U niemowlakéw mogq by¢ to
np. zabawy na macie takie jak:
podnoszenie gtéwki, petzanie,
przewracanie sie z boku na bok
a u starszych dzieci turlanie pitki czy
taniec przy muzyce.
Dzieci uwielbiajg spacery z rodzicami
i to tez jest bardzo wskazana forma
aktywnosci.

Czesty kontakt z naturq

Przebywaj z dzieckiem na Swiezym
powietrzu, poniewaz jest to
niezwykle korzystne dla matych
dzieci. Codzienne spacery pomagajg
dzieciom radzic¢ sobie ze zmiennymi
temperaturami, co hartuje organizm
i zwieksza ich odpornos¢ na infekcje.

Pamietaj, ze budowanie

Ubieranie na “cebulke” odpornosci to proces,
ktory wymaga czasu

Ubieraj dziecko warstwowo, aby i troski. O odpornosc

mozna byto tatwo dostosowac stréj dziecka dbasz juz
do zmnema;qcych sie warunkoYv od pierwszych chwil,
pogodowych. Ani przegrzewanie, . e e e .
ani wychtadzanie nie sq dobre dla kiedy karmisz je piersiq.
zdrowia dziecka.



Mleko mamy
i budowanie odpornosci

Mleko mamy zawiera wszystko, czego maluch potrzebuje do budowania odpornosci
i prawidtowego rozwoju. Kazdy pojedynczy sktadnik mleka kobiecego petniwazng role
i znajduje sie w nim nie bez powodu.

PREBIOTYKI CYNK
Specyficzny rodzaj weglowodandw, ktére Kluczowy w budowaniu odpornosci,
sq pozywkg dla rozwoju korzystnych uczestniczy w produkgji komérek
bakterii wspierajgcych odpornosé dziecka. uktadu odpornosciowego

i wspomaga wzrost dziecka.

PROBIOTYKI

Pozyteczne kultury bakterii EaRs

(jedna z najczesciej
wystepujgcych to

L. fermentum) zasiedlajg
jelita dziecka i wspierajg
silng mikrobiote
jelitowq.

Dostarcza budulca dla
komérek, w tym tych
odpowiedzialnych

za obrone organizmu.

FOLIANY,
WITAMINY A,C,D

LAKTOZA Niezbedne dla

dojrzewania komérek
odpornosciowych
i ochrony przed

Zrédto energii
i wsparcie dla zdrowe;j
mikrobioty jelitowe;j.

infekcjami.
ZELAZO
. KWASY TLUSZCZOWE
Niezbgdne dla uktadu , OMEGA-3 ORAZ -6 (LCPUFA)
nerwowego, wspiera produkcje
czerwonych krwinek i chroni Wspierajq rozwdj wzroku,

przed infekcjami. mézgu i wzmacniajg odpornosé.



Karmienie
mieszane

— czym jest i kiedy
warto je wdrozy¢?

Karmienie piersig jest najlepsze dla
dziecka, jednak czasem musi by¢
uzupetnione przez karmienie mlekiem
modyfikowanym. W takim przypadku
mowimy o karmieniu mieszanym.

Wskazania do karmienia
mieszanego

Niewystarczajgca ilosé
pokarmu u mamy.

Problemy zdrowotne matki
lub dziecka wymagajgce
dodatkowego dokarmiania.

Woczedniactwo i potrzeba
zwiekszenia podazy sktadnikow
odzywczych.

Powrét mamy do pracy lub
innych obowigzkéw.




Jesli myslisz o przejsciu na karmienie mieszane,
pamietaj o kilku waznych punktach:

Skonsultuj ten pomyst z lekarzem,
ktéry oceni indywidualne potrzeby
dziecka.

Stopniowo wprowadzaj karmienie
butelkg, zaczynajgc od podania

w butelce mleka odciggnietego

z piersi.

Utrzymuj laktacje, karmigc piersiqg
w nocy lub rano.

Wybierz smoczek, ktéry imituje piers.
Obserwuj, jak dziecko reaguje

nazmiane i w razie potrzeby
skonsultuj sie z lekarzem.

Karmienie piersiq to najlepszy

sposéb zywienia dziecka, dlate-

go warto kontynuowaé je min. Dzieki karmieniu
przez 6 miesiecy. Wiemy jednak, mieszanemu maluch nadal
ze zdarzajq sie sytuacje, kiedy korzysta z dobroczynnych

mama nie moze lub z réznych sktadnikéw mleka mamy,

wzgledéw nie chce kontynuowaéc . . . .
jednoczesnie otrzymujgc

karmienia piersiqg. W takiej sytu- . e oL
odpowiednig ilos¢

acji mleko modyfikowane sta-
nowi petnowartosciowe zrédto pozywienia.
pozywienia.



Mleko modyfikowane dostosowane jest do wieku dziecka i jego indywidualnych
potrzeb. Wybierajgc produkt, warto skonsultowaé sie z pediatrg.

Proces odstawiania dziecka od piersi jest zawsze kwestig indywidualng i nie ma tu
ustalonych sztywnych regut. Zaréwno mama, jak i dziecko muszg powoli oswoic sie
z nowq sytuacjq i w kazdym przypadku moze to przebiegac inacze;j.

Niezaleznie od tego, czy rezygnacja z karmienia piersiq jest inicjowana przez mame, czy
przez dziecko, powinien to by¢ proces stopniowy, co jest tatwiejsze i mniej obcigzajgce
niz nagte odstawienie od piersi.

Jak odstawic dziecko od piersi i przejs¢ na karmienie mlekiem
modyfikowanym?

Stopniowo wprowadzaj mleko modyfikowane, zastepujgc pojedyncze
karmienia np. pierwszego dnia zastgp jeden caty positek mlekiem
modyfikowanym, kolejnego dwa positki az doilosci, ktéra jest potrzebna. Jezeli
zaczniesz etapowo zastepowaé kolejne positki mlekiem modyfikowanym,
sprawisz, ze ilos¢ wytwarzanego pokarmu powoli bedzie sie zmniejszac,
co zapobiegnie nagtemu nagromadzeniu sie mleka w piersiach i uchroni
Cie przed zwigzanymi z tym dolegliwosciami. Ponadto umozliwisz dziecku
stopniowe przestawienie sie na inne pozywienie i jednoczednie zapewnisz mu
odpowiedniq ilos¢ uwagi i czutosci.

Podawaj mleko w podobnych warunkach jok karmienie piersig (np.
w ramionach, blisko skéry).

Obserwuj reakcje dziecka — jesli pojawiqg sie problemy
trawienne, warto skonsultowac sie z lekarzem.

Zachowaj bliskos¢ i czutoS¢ — karmienie to
nie tylko pokarm, ale tez budowanie wiezi.

Nie zaleca sie tgczenia w czasie jednego
karmienia mleka matki z mlekiem
modyfikowanym.



Dlaczego HiPP BIO COMBIOTIK®
to dobry wybor dla Twojego
maluszka?

Mleko nastepne HiPP BIO COMBIOTIK® to idealne potgczenie natury i nauki. Jego
receptura powstata w oparciu o ponad 60 lat badan naukowych nad mlekiem dla
niemowlgt. HiPP 2 BIO COMBIOTIK® to mleko odpowiednie dla dzieci urodzonych

naturalnie oraz przez cesarskie ciecie.

PRAEBIOTIK’ COMPLEX IMMUNO
Galaktooligosacharydy (GOS) _ ) ;ynk, zelazo,
z ekologicznej laktozy. S witaminy: A.C, D —
dla prawidtowego
-
. IW funkcjonowania uktadu
PROBIOTIK 816 odpornoéciowego.
Naturalne kultury COMBIOTIK’
bakterii kwasu o
mlekowego yf’mw“ﬁx - DHA, ALA
(L. fermentum). {rj Kwasy omega-3 dla
prawidtowego rozwoju
- P wzroku, rozwoju mézgu
M EBF OLIN *’2 sl ey i komérek nerwowych.

Metafolin: Zrédto foliandw.

Rozwdj zdrowej mikrobioty jelitowej jest kluczowy dla kazdego dziecka. Jednak zadbanie
o mikrobiote jelitowq jest szczegdlnie istotne w przypadku niemowlgt urodzonych przez
cesarskie ciecie. Taki sposéb przyjscia na Swiat sprawia, ze niemowle nie ma kontaktu
z korzystnymi bakteriami w kanale rodnym. W przypadku, gdy dziecko urodzone przez
cesarskie ciecie nie jest karmione piersig, polecamy HiPP 2 BIO COMBIOTIK®. Zawiera ono
naturalne bakterie kwasu mlekowego L. fermentum — jeden z najczesciej wystepujgcych
korzystnych gatunkéw bakterii wystepujgcych w mleku kobiecym.



Odpornosc zaczyna
sie w brzuszku

HiPP 2 BIO COMBIOTIK®

,\® A®
PRAEBIOTIK + PROBIOTIK

BIO
COMBIOTIK

PFIAEBII:ITIK + PRDBIDTIK

Ekolog czne s

mieko n;s;sugpnewﬁ miesizcl S
Dla niemowlat urodzo =
1pm:oeanﬂw?“

Zeskanuj kod
QR i dowiedz sie
wiecej:

Complex Immuno: HiPP 2 BIO COMBIOTIK® zgodnie z przepisami praw
zelazo, witaminy: A, C, D — dla prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornoscio
PROBIOTIK®: Naturalne kultury bakterii kwasu mlekowego. Karmienie piersig je
najlepszg formgq zywienia niemowlgt. oy




Positki mleczne
a rozszerzanie diety

Rozszerzanie diety powinno nastgpi¢ nie wczesniej niz po ukoficzonym 4. miesigcu
i nie p6zniej niz tuz po 6. miesigcu. Wybierz najlepszy moment dla swojego dziecka,
majgc na uwadze jego potrzeby i mozliwosci. Wraz z pojawianiem sie nowych positkéw
powinna zmniejszaé sie stopniowo ilos¢ mleka w diecie dziecka. Wprowadzanie
nowych grup produktowych powinno odbywac sie etapami.

Zobacz nasze propozycje, jak wprowadzaé nowe positki do diety dziecka.

| ETAP Zaczynamy od warzyw

4 x 1x

MLEKO MAMY/ MLEKO +
MLEKO WARZYWA
MODYFIKOWANE

Rozszerzanie diety rozpocznij od podania kilku tyzeczek m !DINIR
przecieru warzywnego. Gdy dziecko dobrze go toleruje, Pierwsza dynia 4
w kolejne dni stopniowo zwiekszaj porcje. Podaj pare tyzeczek e

przecieru warzywnego, a nastepnie uzupetnij positek mlekiem.

Il ETAP Wprowadzamy migso

MLEKO MAMY/ % DANIE WARZYWNO-
MLEKO -MIESNE

MODYFIKOWANE

B Wiy od pokaled
Gdy przetestujesz warzywa, zacznij stopniowo zamieniaé je Dmakz,ab{kuem
indykiem

na produkty zawierajgce réwniez mieso. Obiadek warzywno-
miesny (zjedzony w ilosci min. 150 g) stanowi juz samodzielny
petnowartodciowy positek, ktéry catkowicie zastepuje jedno
karmienie mlekiem.




Mleko stanowi podstawe zywienia niemowlecia.
Jednak, wraz z pojawianiem sie nowych produktéw,
powinna zmniejszac sie ilos¢ mleka w diecie dziec-
ka: w5.-6. miesigcu zycia do 4 positkéw mlecznych,
a od 7.-8. miesigca zycia do 3 positkéw mlecznych
(np. 2 karmienia mlekiem +1porcja kaszki mlecznej).
U dzieci karmionych piersig liczba karmien mlekiem
moze by¢ wieksza. Pamietaj o dopajaniu dziecka.

Il ETAP Czas na kaszke

Aelx

MLECZNA
MOWFIKOWANE -MIESNE

B0 od pokishen

Drugim kompletnym positkiem, ktérym mozesz zastgpi¢ mleko, PIVSHAK NA DOBRANOC 4
jest kaszka. Stanowi sycgce i lekkostrawne danie, dlatego najlepiej
podawac kaszki na kolacje. Wybieraj produkty bez dodatku cukru!

IV ETAP Zamieniamy mleko na positek zbozowo-owocowy

MLEKO MAMY/ % DANIE
WARZYWNO-

MOIWFIKOWANE -MIESNE

/@%1 X Qﬁ

Pora podwieczorku to dobry czas, aby zamiast mleka
zaproponowa¢ dziecku positek z owocami, np. z serii Owoce &
Zboza HiPP BIO lub Domowe Pysznosci HiPP BIO.

e

-
H:P
BID od pokolen
DWOCE & ZBOZA




Dieta dzieci powyzej
1. roku zycia

Po ukonczeniu 12. miesigca zycia zmieniajg sie potrzeby zywieniowe dziecka. Nadal
jest to okres intensywnego rozwoju i wzrostu, jak réwniez ksztattowania sie mikrobioty
jelitowej. HiPP 3 COMBIOTIK® dla dzieci powyzej 1. roku zycia ma sktad dostosowany
do potrzeb rosngcego malucha — jest cennym uzupetnieniem diety, dostarczajgcym

kluczowych sktadnikéw odzywczych'.

JUNIOR
COMBIOTIK

PRADESOTIE & FRGEIGT IR

Odpornosc zaczyna sie
w brzuszku

Produkty HiPP JUNIOR COMBIOTIK® zawierajg unikalne potgczenie PRAEBIOTIK®
+ PROBIOTIK®, a takze Complex Immuno (cynk, zelazo, witaminy: A, C, D) dla prawi-
dtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego. Dodatkowo, wapr wspiera prawi-
dtowy rozwdj kosci, jod — rozwéj poznawczy, a kwasy ALA z grupy Omega-3 wazne
sq dla rozwoju mézgu i komérek nerwowych.

Hojsak I, Bronsky J, Campoy C, Domelléf M, Embleton N, Fidler Mis N, Hulst J, Indrio F, Lapillonne A, Mglgaard C, Vora R, Fewtrell M; ESPGHAN
Committee on Nutrition. Young Child Formula: A Position Paper by the ESPGHAN Committee on Nutrition. | Pediatr Gastroenterol Nutr. 2018
Jan;66(1):177-185. doi: 10.1097/MPG.0000000000001821. PMID: 29095351.




Pamietaj! Zdrowa mikrobiota jelitowa ksztaftuje sie
w pierwszych trzech latach zycia. Produkty na bazie mle-
ka wzbogacone o wazne sktadniki mineralne i witaminy to

wartosciowy element w diecie dziecka.

Zeskanuj
kod QR

i dowiedz

sie wiecej:

HiPP COMBIOTIK®
na kazdy etap rozwoju:

HiP HiP
BIO n JUNIOR |
COMBIOTIC CopmploTE
SO e
i Lhokopcrae

po 6 miesigcu po 1. roku

e RIS

HiP

H:FP
JUNIOR JUNIOR
COMBIOTIK COMBIOTIK
7~~0 70

G | G

po 2. roku po 2.5 roku

Wyprébuj rowniez kosmetyki HiPP
— to produkty specjalnie stworzone z myslq o delikatnej skorze dzieci.

Jeszcze delikatniejsze
niz kiedykolwiek
e Ponad 92% sktadnikow
pochodzenia naturalnego

e Tolerancja potwierdzona
dermatologicznie

» Z ekologicznym olejkiem
migdatowym lub wyciggiem
z ekologicznych migdatow
e Od 1. dnia zycia
=

Hi P

BABYSANFT

e

MLECTKO
DO ClALA
SERSITIVE




Kilka ciekawostek
o mikrobiocie jelitowej
i odpornosci,

o ktérych mozesz nie wiedziet.
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\

Mikroorganizmy w jelitach Mikrobiota jelitowa dorostego Bliskos¢ i czutosé ze strony
dziecka mogq wptywaé na jego cztowieka wazy od 2 do 3 rodzicéw pomagajq redukowac
nastrdj i koncentracje. kilograméw. Jest to imponujgca stres u dziecka, ktéry ostabia
05 jelito-mézg dziata jak masa, biorgc pod uwage, odpornos¢. Przytulanie, kotysanie
autostrada dla informagiji, co ze sktada sie gtéwnie z i kontakt skéra do skéry wspierajqg
oznacza, ze zdrowa mikrobiota mikroorganizméw, takich jak poczucie bezpieczenstwa i zdrowq
jelitowa moze wspierac zdrowie bakterie, grzyby, wirusy i inne odpowiedz immunologiczng.
psychiczne dziecka. drobnoustroje.
Zwierzeta domowe, szczegdlnie Mleko matki zawiera az 30% Badania pokazujg, ze
psy, przynoszq do domu bakterii kolonizujgcych jelita dzieci chodzqce do tzw.
réznorodne mikroorganizmy. niemowlecia. .zielonych przedszkoli”, ktére

codziennie bawig sie na
Swiezym powietrzu, majq

lepiej rozwiniety uktad
odpornosciowy.

Kontakt dzieci ze zwierzetami
moze zwiekszaé réznorodnos¢ ich
mikrobioty jelitowe;j.




Jak rodzice oceniajg
HiPP COMBIOTIK®?

Opinie rodzicéw sq bardzo wazne, poniewaz dostarczajg nam cennych informacji
na temat tolerancji produktu, jego sktadu, smaku czy ogdélnej oceny. Dlatego regularnie
dajemy rodzicom mozliwos¢ bezptatnego testowania naszych produktéw min. w Klu-
bie mojego Maluszka na hipp.pl

W ostatnich trzech latach tqcznie prawie 2000 rodzicow miato okazje przetesto-
wac HiPP 2 BIO COMBIOTIK® i HiPP 3 JUNIOR COMBIOTIK®.

s e
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POLECI | POLECI |
BIO JUNIOR %
COMBIOTIK' COMBIOTIK
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E‘EJ:%%B; i dzieci po 1. roku
mmmmmu-w
98% rodzicéw poleci 100% rodzicéw poleci
HiPP 2 BIO COMBIOTIK® HiPP 3 JUNIOR COMBIOTIK®
innym rodzicom* innym rodzicom**

*Jesli bedzie miato ku temu okazje. Ocena powstata w wyniku wspétpracy reklamowej. 400 mam w Il kwartale 2024
roku otrzymato bezptatnie mleko HiPP 2 BIO COMBIOTIK®. Mamy zostaty poproszone o jego przetestowanie, wysta-
wienie opinii i ocene. Zrobity to 253 mamy. Karmienie piersiq jest najlepszg formg zywienia niemowlgt.

**Jesli bedzie miato ku temu okazje. Opinia powstata w wyniku wspétpracy reklamowej. 400 mam (nano- i microinflu-
encerek) w Il 2024 otrzymato bezptatnie HiPP JUNIOR COMBIOTIK®. Mamy zostaty poproszone o jego przetestowa-
nie, wystawienie opinii i ocene. Zrobity to 263 mamy.



Masz pytania? Potrzebujesz porady?

Skontaktuj sie z Serwisem dla Rodzicéw HiPP:

22 853-44-44 formularz kontaktowy
pon. — pt. od 09.30 do 16.30 na www.hipp.pl

Zapraszamy takze do odwiedzenia forum eksperckiego
w Klubie mgiego Maluszka na hipp.pl.
Mozesz tam skorzystaé z bezptatnych porad potoznej, dietetyka
lub eksperta HiPP w zakresie karmienia piersiq i mlekiem
modyfikowanym oraz rozszerzenia diety niemowlgt.

Produkty HiPP dostepne réwniez on-line.
HiFP

Kupuj on-line &

hipp.dodomku.pl

Odwiedz nas na:

HE@®@Mm
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